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USO DE CARETA O ESCUDO FACIAL 

 

El escudo facial tiene como objetivo proteger las mucosas que no son cubiertas por la mascarilla, como es el 

caso de los ojos. El escudo facial no ayuda a retener u obstaculizar las micro gotitas que se expulsan al hablar o 

estornudar por lo que se debe utilizar en conjunto con la mascarilla que cubra boca y nariz.  

 

AL COLOCARLA: 

o Lavarse las manos con abundante agua y jabón o en su reemplazo alcohol gel antes de manipular el escudo 

facial. 

o Revisar la integridad del escudo facial. Si tiene algún defecto desecharlo o devolver al proveedor ya que no 

ofrecerá protección. 

o Una vez ajustada y colocada, no debe tocar la pantalla frontal con las manos. 
 

 

AL UTILIZARLA: 
 

o Si necesita tocar el escudo facial para ajustar, debe lavarse las manos previamente con agua y jabón o alcohol 

gel. 

o Para su reutilización, limpiar con un desinfectante apropiado antes de guardar la careta en un lugar seco, 

preferiblemente en bolsas plástica y protegiéndola de rayadura y daños físicos.  

 

AL RETIRARLA:  
 

o Antes de retirar el escudo facial se deben remover los guantes en caso de utilizar y luego lavar las manos con 

agua y jabón o alcohol gel. 

o Retirar la careta o escudo facial de la parte posterior levantando la banda desde la cabeza. 

o Limpiar el escudo facial con un desinfectante apropiado. 
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